
FORMATION
UTILISATION D'UN DEFIBRILLATEUR

Programme de formation établit conformement aux dispositions en vigueur article l6353-1.

LF FORMATION PORNIC I ST NAZAIRE I VANNES
Tél : 02 40 64 00 96
Email : contact@lfformation.fr I  Site internet : www.lfformation.fr

SIRET : 533 333 506 00012 - Code APE 8559 B
Enregistrée sous le numéro 52 44 06581 44. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat.

En fonction des thématiques : Formation INTRA et/ou INTER entreprise
(dans votre établissement ou dans nos locaux)

Répondre aux obligations légales du code du travail et du code pénal

RÉFÉRENCE :
MOD_2019016
Date dernière édition : 14/08/2024

OBJECTIF DE LA FORMATION :
Cette formation doit permettre à toute personne d'alerter les secours et de prendre en charge une personne en
arrêt cardio-respiratoire avant l'arrivée des secours extérieurs.

COMPETENCES DEVELOPPÉES :
- Reconnaître une personne en arrêt cardiaque
- Effectuer les gestes adapté face à une personne qui en répond pas et ne respires pas
- Mettre en place un défibrillateur.

MAINTIEN DES CONNAISSANCES :
Un recyclage de 2h00 est  préconisé tous les 12 mois.

APPROCHE PÉDAGOGIQUE :
▪ Exposés interactifs
▪ Démonstrations
▪ Exercices et mise en situation des stagiaires
▪ Matériels pédagogiques : mannequins de formation, défibrillateur de formation et outils pédagogiques pour la
mise en situation.

RÉFÉRENCES RÉGLEMENTAIRES :
Code du travail     :  
 
·  Décret N°2007-705 du Code de la Santé Publique Arrêté du 06 Novembre 2009 Article R4141-3-1 du Code 
du Travail
 
Code pénal     :  
 
·  Article 223-6 relatif à l'obligation de l'assistance à personne en péril.

DUREE : 2 heures

EFFECTIF :
De 4 à 10

PUBLIC
Tout public

PRE-REQUIS
Aucun

INFORMATION SUR L’ADMISSION
Validation par le centre de formation
de l'analyse du besoin envoyée en 
amont de la formation.
FORMATEUR
Formateurs de secourisme à jour de leurs 
formations continues

ATTRIBUTION FINALE
Attestation de formation

DOCUMENT PÉDAGOGIQUE : 
Remise d'un livret de formation reprenant le 
contenu de la formation.
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PROGRAMME :
THEORIE :
 
Comprendre l'importance de la prise en charge rapide des arrêts cardiaques
Présentation de la chaîne de survie
Savoir reconnaître un arrêt cardiaque
Conduite à tenir devant un arrêt cardiaque
 
PRATIQUE :
 
Le défibrillateur : présentation et description de l'appareil, modalité de mise en œuvre
Démonstrations et mises en situation.

EVALUATION :
Une évaluation formative est réalisée par le formateur tout au long de la formation.

Taux de réussite de cette formation : %

Taux de satisfaction de cette formation : 98%
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